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ບົດທີ 1 

ປະຫວັດຄວາມເປັນມາຂອງພາສາມື 
ເວລາ 6 ຊົົ່ວໂມງ 

ຈຸດປະສງົໃຫ້ນັກສຶກສາສາມາດ:  

- ຮຽນຮູປ້ະຫວດັຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄວາມສໍາຄນັຂອງພາສາມ.ື 
- ເຂົາ້ໃຈຮູບແບບວ ທກີານໃຊພ້າສາມ.ື 
- ຮູໂ້ຄງສາ້ງຂອງພາສາມ ື

1. ປະຫວັດຄວາມເປັນມາຂອງພາສາມື 

ພາສາມ ືເປັນພາສາຢີ່ າງໜ ີ່ ງທີີ່ ປະກອບດວ້ຍການສືີ່ ສານດວ້ຍມ ືການສືີ່ ສານດວ້ຍ ຮີ່ າງກາຍ ແລະ ຮມີຝີປາກ
ໃນການສືີ່ ສານຄວາມໝາຍແທນການໃຊສ້ຽງເວົາ້. ການສືີ່ ສານຈະໃຊລ້ກັສະນະຂອງມທືີີ່ ເປັນສນັຍາລກັເຊັີ່ ນ: ການ
ເຄືີ່ ອນ ໄຫວມ,ື ແຂນ, ຮີ່ າງກາຍ ແລະ ການ ສະແດງຄວາມຮູສ້ ກທາງໃບໜາ້ເພືີ່ ອຊີ່ ວຍໃນການສືີ່ ສານຄວາມຄ ດຂອງ
ຜູສ້ືີ່ , ພາສາມແືມີ່ ນ ພາສາທີີ່ ໃຊຫ້ລາຍໃນກ ີ່ ມຄນົຫູໜວກ ໂດຍການໃຊມ້,ື ສໜີາ້ ແລະ ກ ລ ຍາທີ່ າທາງ ປະກອບໃນ
ການສືີ່ ສານຄວາມໝາຍ ແລະ ຖີ່ າຍທອດອາລມົແທນການເວົາ້. ພາສາມຂືອງແຕີ່ ລະຊາດ ຈະມຄີວາມແຕກຕີ່ າງກນັ 
ເຊັີ່ ນດຽວກນັກບັພາສາເວົາ້ ຊ ີ່ ງແຕກຕີ່ າງກນັຕາມຂະນບົທໍານຽມປະເພນວີດັທະນາທໍາ ແລະ ລກັສະນະພູມສນັຖານ
ເຊັີ່ ນ: ພາສາມຈືນີ, ພາສາມອືາເມລ ກາ, ພາສາມໄືທເປັນຕົນ້. 

ພາສາມເືປັນພາສາທີີ່ ການສ ກສາ ທາງດາ້ນການສ ກສາຂອງຄນົຫູໜວກຕກົລງົ ແລະ ຍອມຮບັກນັ ສີ່ ວນ
ໃຫຍີ່ ມກັໃຊໃ້ນກ ີ່ ມຜູພ້  ການທາງຫູ, ຜູຕ້ຄີວາມໝາຍ, ຜູຮ້ີ່ ວມງານ, ເພືີ່ ອນ ແລະ ຄອບຄວົ. ຖໄືດວ້ີ່ າເປັນພາສາໜ ີ່ ງ
ສໍາລບັການຕ ດຕໍີ່ ສືີ່ ສານຄວາມໝາຍລະຫວີ່ າງຄນົຫູ ໜວກກບັຄນົຫູໜວກດວ້ຍກນັ ແລະ ລະຫວີ່ າງຄນົຫູໜວກກບັ
ຄນົປົກກະຕ . 

ໃນອາດດີໂຮງຮຽນສອນພາສາມໃືນບາ້ນເຮາົມທີງັຫມດົສາມແຫີ່ ງ ຄ:ື ໂຮງຮຽນໂສຕະ ສ ກສາວຽງຈນັ, 
ສະຫວນັນະເຂດ ແລະ ຫລວງພະບາງ. ແຕີ່ ໃນປັດຈ ບນັ ໂຮງຮຽນ ດັີ່ ງກີ່ າວ ເຫ ອືສອງແຫີ່ ງເທົີ່ ານັນ້ຄ ືໂຮງຮຽນໂສຕະ
ສ ກສາວຽງຈນັ ແລະ ຫລວງພະບາງ. ໂຮງຮຽນໂສຕະສ ກສາວຽງຈນັ ເປັນໂຮງຮຽນທີີ່ ຂ ນ້ກບັ ກະຊວງສາທາລະນະ
ສ ກ ທີີ່ ຕັງ້ ໃນອານາເຂດໃນສູນຟືນ້ຟູຄນົພ ການ ກໍາແພງນະຄອນຫລວງວຽງຈນັ. ໂຮງຮຽນຖກືອະນ ມດັ ສາ້ງຕັງ້ຂ ນ້
ໂດຍທີ່ ານ ສະໝານ ວ ຍະເກດ ໃນປີ 1992 ມຕີັງ້ແຕີ່  ປະຖມົສມົບູນ 1 ເຖ ງ ມດັທະຍມົ 4 ໂດຍມອີາຈານຊ ດທໍາອ ດ
ພຽງ 15 ທີ່ ານທີີ່ ຜີ່ ານການຝ ກອບົຮມົ ມາຈາກສູນປະຊາສງົເຄາະ ແຂວງນະຄອນສທໍີາມະລາດປະເທດ ລາຊະ
ອານາຈກັໄທ, ໃນປັດຈ ບນັສກົຮຽນປີ 2011-2012 ມອີາຈານທງັຫມດົ 9 ທີ່ ານ ຍ ງ 7 ທີ່ ານ ຊາຍ 2 ທີ່ ານ, ນກັຮຽນ 
ທງັໝດົ 97 ຄນົ ໂດຍແບີ່ ງອອກເປັນນກັຮຽນຕາບອດ 30 ແລະ ນກັຮຽນ ຫູໜວກ-ປາກກກື 67 ຄນົ ນກັຮຽນທງັ
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ຫມດົໄດອ້ດັຕາກ ນ 3 ພນັກບີຕໍີ່ ມ ືຈ້າກລດັ, ທ ນ ແລະ ການຊີ່ ວຍເຫລອື ຕີ່ າງໆທີີ່ ຜີ່ ານມາແມີ່ ນຈາກພໍີ່ ແມີ່ ຜູປົ້ກຄອງ, 
ຜູໃ້ຈບ ນ, ບໍລ ສດັຫາ້ງຮາ້ນຕີ່ າງໆ ແລະ ທ ນໂຄງການ ຈາກປະເທດ ສະວ ເດນັ ແລະ ອດົສະຕາລ.ີ 

ສະພາບນກັຮຽນຫລງັຈາກຈບົໂຮງຮຽນ ໂສຕະສ ກສາວຽງຈນັ ມດັທະຍມົປີທ ີ4 ນກັຮຽນຈາໍນວນຫນ  ີ່ ງ ບໍີ່

ສາມາດຮຽນຕໍີ່ ໄດໃ້ນລະດບັມປໍາຍ ເນືີ່ ອງຈາກວີ່ າບໍີ່ ມໂີຮງຮຽນບີ່ ອນ ຮອງຮບັລວມທງັຄູ ແລະ ຫລກັສູດແມີ່ ນບໍີ່ ມ.ີ 
ສີ່ ວນນກັຮຽນຜູພ້ ການຕາຈາໍນວນຫນ ີ່ ງສາມາດຮຽນຢູີ່ ທີີ່ ໂຮງຮຽນເພຍວດັ ຮີ່ ວມກບັນກັຮຽນປົກກະຕ  ໂດຍ
ອກັສອນພາສາຟູນກັຮຽນຫູໜວກ ບາງຄນົກໍີ່ ໄປສ ກສາຕໍີ່ ວ ຊາຊບີເຊັີ່ ນ: ອ ດສາຫະກໍາກນົຈກັ, ຕດັຫຍ ບ, ເສມີສວຍ 
ແລະ ໝໍນວດ. 

2.  ຮູບແບບການໃຊ້ພາສາມື 

- ພາສາມສືາກນົທີີ່ ທົີ່ ວໄປເຂົາ້ໃຈກນັ. 
- ພາສາມຜູືພ້ ການທີີ່ ໃຊກ້ນັລະຫວີ່ າງຜູພ້  ການທາງຫູ. 
- ພາສາມທືາງການທະຫານໃຊໃ້ນກ ີ່ ມທະຫານທີີ່ ປະຕ ບດັໜາ້ທີີ່ ໂດຍບໍີ່ ສາມາດສືີ່ ສານ ດວ້ຍວ ທອີືີ່ ນໄດ.້ 

1. ທີົ່ມາຂອງພາສາມື 
- ຈາກຊ ມຊນົຄນົຫູໜວກ. 
- ຈາກນກັວ ໄຈທາງພາສາມ.ື 
- ຈາກຄູໂຮງຮຽນສອນຄນົຫູໜວກ. 

2. ພາສາມືທີົ່ໃຊ້ໃນກຸຸ່ມຄົນຫູໜວກ  

ມີ 2 ແບບ ຄື: 
ພາສາມືທ າມະຊາດ: ຄນົຫູໜວກເປັນຜູສ້າ້ງ ແລະ ໃຊຮ້ີ່ ວມກນັໃນຊ ມຊນົ ຫ  ື ໃນແຕີ່ ລະຊາດເປັນທີ່ າ
ຮຽນແບບທໍາມະຊາດ. 

ພາສາມືປະດດິ: ພາສາມທືີີ່ ຄູ, ຜູປົ້ກຄອງ ຂອງຄນົຫູໜວກຄ ດຂ ນ້ແທນຄໍາເວົາ້ ແລະ ພາສາຂຽນປະຈາໍ
ຊາດ ເພືີ່ ອໃຫມ້ຄໍີາພຽງພໍໃນການສ ກສາ ແລະ ການສືີ່ ຄວາມໝາຍ ໂດຍສະເພາະເລືີ່ ອງນາມມະທໍາ. 

3. ໂຄງສ້າງຂອງພາສາມື ປະກອບດ້ວຍ 

- ທ່າມື: ການເຮດັມເືປັນທີ່ າຕີ່ າງໆເຊັີ່ ນ: ກໍາມ,ື ແບມ,ື ກາງນ ວ້, ລວມນ ວ້, ຈບີນ ວ້ ແລະ ອືີ່ ນໆ. 
- ຕ າແໜຸ່ງຂອງມື: ຈະໃຫຄ້ວາມໝາຍທີີ່ ແຕກຕີ່ າງກນັເຖ ງແມີ່ ນວີ່ າ ທີ່ າມໃືນຕໍາແໜີ່ ງໃກຄ້ຽງກນັເຊັີ່ ນ 

ໃຊນ້ ວ້ຊີ ້ ຊີທ້ີີ່ ໜາ້ເອ ກໝາຍເຖ ງ “ຂອ້ຍ” ຖາ້ຊີທ້ີີ່ ຂະໝບັ ໝາຍເຖ ງ “ຮູ”້ ຕໍາແໜີ່ ງທີີ່ ເຮດັທີ່ າມຄືວນຢູີ່ ໃນ
ລດັສະໝທີີີ່ ສາຍຕາສາມາດເບ ີ່ ງເຫນັໄດງ້ີ່ າຍ ແລະ ຊດັເຈນ ຄ ືບໍລ ເວນຫວົ ແລະ ໃກໃ້ບໜາ້ ບໍີ່ ຄວນຕໍີ່ າກວີ່ າ
ລະດບັແອວ. 
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- ການເຄືົ່ອນໄຫວຂອງມື: ທີ່ າມຢືີ່ າງດຽວກນັແຕີ່ ເຄືີ່ ອນໄຫວໄປທ ດທາງທີີ່ ແຕກຕີ່ າງກນັ ຄວາມໝາຍຈະ
ແຕກຕີ່ າງກນັເຊັີ່ ນ: ມທືງັສອງຕັງ້ຂ ນ້, ຫວົນ ວ້ມຊື ດກນັແລວ້ເລືີ່ ອນອອກຫີ່ າງ ໝາຍເຖງີ “ເປີດ” ແຕີ່ ຖາ້ຫີ່ າງ
ກນັພໍຄວນແລວ້ເລືີ່ ອນໃຫ ້ຫວົນ ວ້ຊ ດກນັ ໝາຍເຖ ງ “ປ ດ”. 

- ທິດທາງຂອງຝຸ່າມື: ເຮດັໃຫທ້ີ່ າມມືຄີວາມໝາຍຕີ່ າງກນັ ທີ່ າມດືຽວກນັແຕີ່ ທ ດທາງຂອງຝີ່ າມຕືີ່ າງກນັ
ຄວາມໝາຍຈະຕີ່ າງກນັ ເຊັີ່ ນ: ຕັງ້ນ ວ້ມຂື ນ້ ນ ວ້ຊ ດກນັ ຫນັຝີ່ າມອືອກ ຍືີ່ ນໄປຂາ້ງໜາ້ ໝາຍເຖ ງ ”ຂອງ
ລາວ” ແຕີ່ ຖາ້ຫນັຝີ່ າມເືຂົາ້ຫາຕວົເອງ ໝາຍເຖ ງ “ຂອງຂອ້ຍ”. 

 

 

 

4. ຫ ັກການສ າຄັນໃນການເຮັດທ່າພາສາມື 

1. ພາສາມເືປັນພາສາທີ່ າທາງຊ ີ່ ງມກີານເຄືີ່ ອນໄຫວຂອງມເືປັນຫ ກັ. 

2. ໃຊກ້ ລ ຍາອາການໜາ້ຕາເປັນສີ່ ວນປະກອບຈະຊີ່ ວຍໃຫເ້ກດີຄວາມເຂົາ້ໃຈ. 

3. ທີ່ າພາສາມຄືວນເປັນທີ່ າທີີ່ ເຮດັງີ່ າຍສະດວກມຄີວາມເໝາະສມົກບັຫ ກັສລີ ລະສາດ. 
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4. ທີ່ າພາສາມຄືວນເຮດັຢີ່ າງມຈີງັຫວະມກີານເວັນ້ໄລຍະບໍີ່ ເຮດັໄວ ຫ  ືຊາ້ເກນີໄປ, ຢູີ່ ໃນລດັສະໝທີີີ່ ສາຍຕາເບີີ່ ງ
ເຫນັໄດ.້ 

5. ການເຮດັທີ່ າມດືຽວ ຫ  ືສອງມຂື ນ້ຢູີ່ ກບັລະດບັສາຍຕາທີີ່ ເບ ີ່ ງເຫນັ. 

6. ການເຮດັທີ່ າພາສາມບໍືີ່ ມກີານບງັຄບັວີ່ າຕອ້ງເປັນມຊືາ້ຍ ຫ  ືມຂືວາ ຖາ້ເຮດັທີ່ າສອງມ ືມທືີີ່ ຖະໜດັເປັນມທືີີ່

ເຄືີ່ ອນໄຫວສີ່ ວນອກີມໜື ີ່ ງຈະເປັນຖານ. 

7. ໃນການເຮດັທີ່ າທາງພາສາມ ືການສະແດງສໜີາ້ ແລະ ການເຄືີ່ ອນໄຫວສີ່ ວນຕີ່ າງໆ ຂອງໃບໜາ້ ເຊັີ່ ນ: ຄ ວ້,
ປາກເປັນສ ີ່ ງສໍາຄນັຊີ່ ວຍໃຫເ້ຂົາ້ໃຈ ຄວາມໝາຍ ຂອງພາສາມໄືດຊ້ດັເຈນຂ ນ້. ການເຄືີ່ ອນໄຫວສີ່ ວນຕີ່ າງໆ
ຂອງໃບໜາ້ເຊັີ່ ນ: 

- ການແກວີ່ ງຫວົ ໝາຍເຖ ງການປະຕ ເສດ 

- ການຂະຫຍກັຄ ວ້ ໝາຍເຖ ງການສະແດງຄວາມສງົໄສ 

- ການຍ ກຄ ວ້ ໝາຍເຖ ງການສະແດງຄໍາຖາມທີີ່ ຕອ້ງການຄໍາຕອບ 

ການສະແດງສໜີາ້ ແລະ ການເຄືີ່ ອນໄຫວເທ ງໃບໜາ້ປະກອບກບັທີ່ າພາສາມຄືວນເຮດັໃຫພໍ້ດພໍີງາມ ແລະ 
ສ ພາບ. ຄູຜູສ້ອນທີີ່ ຕອ້ງການໃຊພ້າສາມຄືວນໃສີ່ ເສືອ້ສເີຂັມ້, ບໍີ່ ມລີວດລາຍເພືີ່ ອໃຫເ້ຫນັທີ່ າພາສາມຊືດັເຈນ. 

5. ຄວາມໝາຍຂອງການສະກົດຕົວອັກສອນດ້ວຍນິິ້ວມື 

ການສະກດົຕວົອກັສອນດວ້ຍນ ວ້ມ ື ເປັນວ ທກີານສືີ່ ສານຊະນ ດໜ ີ່ ງ ທີີ່ ໃຊໃ້ນກ ີ່ ມ ຄນົຜູທ້ີີ່ ສູນເສຍການໄດ ້
ຍ ນ ຫ  ືຄນົຫູໜວກ ຫ  ືບ ກຄນົປົກກະຕ ທີີ່ ຕອ້ງການ ຈະສືີ່ ຄວາມເຂົາ້ໃຈກບັຄນົຫູໜວກ. ການສະກດົນ ວ້ມ ືຄ ືການ
ທີີ່ ບ ກຄນົເຮດັທີ່ າທາງດວ້ຍນ ວ້ມ ື ເປັນຮູບຕີ່ າງໆ ແທນຕວົພະຍນັຊະນະ, ສະຫ ະ, ວນັນະຍ ດ ຈນົຮອດສນັຍາ
ລກັອືີ່ ນໆ ຂອງພາສາປະຈາໍຊາດເພືີ່ ອການສືີ່ ສານ ຫ  ື ການຂຽນໃນອາກາດນັນ້ເອງ. ໂດຍທົີ່ ວໄປແລວ້ຕວົອກັສອນທີີ່  
ສະກດົນ ວ້ມ ືຂອງພາສາໃດກໍີ່ ຈະມຈີາໍນວນເທົີ່ າກບັຕວົອກັສອນຂອງພາສານັນ້. 

ນບັຈາກສະໄໝບູຮານມາຈນົຮອດສດັຕະວດັທ ີ15 ຄນົຫູໜວກ ແລະ ຄນົປາກກກື ເປັນ ກ ີ່ ມຄນົທີີ່ ສງັຄມົ
ລງັກຽດ ເຖ ງວີ່ າຈະມກີານສງົສານ ແລະ ເຫນັໃຈກນັແຕີ່ ພວກເຂາົກໍີ່ ຖກືປະຕ ເສດສ ດທ ຫ າຍຢີ່ າງທີີ່ ຄນົທົີ່ ວໄປໄດຮ້ບັ
ໃນສດັຕະວດັທ1ີ6 ແພດຊາວອ ຕາລຊີືີ່ ເຈໂຮມໂີນ ຄາຮດ໌າໂນ (Germino Cardano) ໄດມ້ຄີວາມຄ ດທີີ່ ຈະສອນຄນົ
ຫູ, ໜວກ ແລະ ປາກກກື ໂດຍຜີ່ ານສນັຍາລກັການຂຽນທີີ່ ເປັນປະສມົປະສານກນັລະຫວີ່ າງສນັຍາລກັໃຫສໍ້າພນັກບັ
ຂອງ  ຈ  ງຈນົເຖ ງສດັຕະວດັທ ີ 17 ກໍີ່ ໄດມ້ກີານອອກແບບການໃຊນ້ ວ້ມເືປັນສນັຍາລກັແທນຕວົອກັສອນຊ ີ່ ງເອີນ້ວີ່ າ 
“ອກັສອນ ນ ວ້ມ”ື ໃນສດັຕະວດັທ ີ18 ຊາຮລ໌ລເ໌ດເີລເີປ(Charles de L’Eps) ຄນົຝຣັີ່ ງໄດຈ້ດັການ ທກັສະພາສາ 
ທີີ່ ໃຊມ້ ືແລະ ແຂນຖີ່ າຍທອດຄວາມຄ ດອອກມາທີີ່ ປັດຈ ບນັເອີນ້ວີ່ າ “ພາສາມ”ື.  
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6. ພາສາມືໃນລາວ./ 
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7. ລາຍລະອຽດຂອງບັນຫາທີົ່ພົບໃນປະຈຸບັນຂອງຜູ້ພິການຫູລາວ 

 ສືີ່ ການສອນພາສາມທືີີ່ ມຢູີີ່ ຍງັບໍີ່ ທນັມສີືີ່ ການສອນແບບເປັນປະໂຫຍກທີີ່ ເຂົາ້ໃຈໄດງ້ີ່ າຍ. 
 ຄນົປົກກະຕ ທົີ່ ວໄປແມີ່ ນເຂົາ້ເຖ ງການຮຽນພາສາມໄືດຍ້າກ. 
 ພາສາມລືາວຍງັບໍີ່ ທນັມຫີ ກັສູດການຮຽນການສອນຢີ່ າງເປັນທາງການ. 
 ຄູບໍີ່ ພຽງພໍກບັຄວາມຕອ້ງການຂອງຫນາ້ວຽກ. 
 ພາສາມຍືງັບໍີ່ ຄບົຕາມພາສາປາກເວົາ້ເພາະບາງປະໂຫຍກກໍີ່ ບໍີ່ ສາມາດເຮດັທີ່ າພາສາມໄືດ.້ 

ໃຈຄວາມ 

ໃນບດົນີໄ້ດຮ້ຽນຮູກ້ີ່ ຽວກບັປະຫວດັຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄວາມສໍາຄນັຂອງພາສາມ,ື ເຂົາ້ໃຈຮູບແບບວ ທີ
ການໃຊພ້າສາມ,ື ຮູໂ້ຄງສາ້ງຂອງພາສາມ.ື ເພືີ່ ອໃຫນ້ກັຮຽນຄູຮຽນຮູ ້ແລະ ເຂົາ້ໃຈກີ່ ຽວກບັພາສາມ.ື 

ຄ າຖາມ 

1. ຈົີ່ ງອະທ ບາຍປະຫວດັຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄວາມສໍາຄນັຂອງພາສາມເືປັນຄແືນວໃດ? 
2. ຮູບແບບວ ທກີານໃຊພ້າສາມມືຄີແືນວໃດແດີ່ ?  
3. ຈົີ່ ງບອກໂຄງສາ້ງຂອງພາສາມ?ື 
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ບົດທີ 2 

ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບພະຍັນຊະນະ 

ເວລາ 6 ຊົີ່ ວໂມງ 
ຈ ດປະສງົໃຫນ້ກັສ ກສາຄູສາມາດ: 

- ຮູກ້ານສະກດົນີວ້ມພືະຍນັຊະນະໃນພາສາລາວແຕີ່  ກ-ຮ. 
- ຮູວ້ ທປີະຕ ບດັໃນການຝ ກແອບການສະກດົດວຍ້ນີວ້ມ.ື 

1. ແບບສະກົດນີິ້ວມືິ້ພະຍັນຊະນະລາວ  

ພະຍນັຊະນະ:  ກ, ຂ, ຄ, ງ, ຈ, ສ, ຊ, ຍ, ດ, ຕ, ຖ, ທ, ນ, ບ, ປ, ຜ, ຝ, ພ, ຟ, ມ, ຢ, ລ, ວ, 
ຫ, ອ, ຮ. 

2. ວິທີປະຕິບັດ 

     
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ຂ 

ຄ 

ກ 
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ງ 

ຈ 

ຊ 

ສ  
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ຕ 

ຍ 

ດ 

ຖ 
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ທ 

ນ 

ບ 

ປ 
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ຜ 

ຝ 

ພ 

ຟ 
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ວ 

ມ 

ຢ 

ລ 
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ໃຈຄວາມ 

ໃນບົດນີນ້ກັສ ກສາຈະໄດຮ້ຽນຮູກ້ີ່ ຽວກັບການສະກົດນີວ້ມພືະຍນັຊະນະໃນພາສາລາວແຕີ່  ກ-ຮ, ຮູວ້ ທີ
ປະຕ ບດັໃນການຝ ກແອບການສະກດົດວຍ້ນີວ້ມ.ື ເພືີ່ ອນໍາໄປໃຊເ້ຂົາ້ໃນການຮຽນ-ການສອນ ແລະ ສາມາດນໍາໃຊ ້
ເຂົາ້ໃນຊວີ ດປະຈາໍວນັໄດ.້ 

ຄ າຖາມ 

1. ຈົີ່ ງບອກການສະກດົນີວ້ມພືະຍນັຊະນະໃນພາສາລາວແຕີ່  ກ-ຮ? 

2. ການຝ ກແອບການສະກດົດວຍ້ນີວ້ມມືວີ ທປີະຕ ບດັຄ ແນວໃດ? 

 
 
 

 

ຫ 

ອ 

ຮ 
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ບົດທີ 3 

ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບສະຫ ະ 

ເວລາ 6 ຊົົ່ວໂມງ 

ຈຸດປະສງົໃຫ້ນັກຮຽນສາມາດ:  

- ຮຽນຮູກ້ີ່ ຽວກບັສະຫ ະ ແລະ ຮູບແບບການສະກດົພາສາມໄືດ.້ 
- ຮູວ້ ທປີະຕ ບດັໃນການສະກດົນ ວ້ມກືີ່ ຽວກບັສະຫ ະໄດ.້ 

1. ສະຫ ະ 

 

 

 

 

2. ວິທີປະຕິບັດ 
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ໃຈຄວາມ 

ໃນບດົນີຮ້ຽນຮູກີ່ ຽວກບັສະຫ ະ ແລະ ຮູບແບບການສະກດົພາສາມ,ື ແລະ ຮູວ້ ທປີະຕ ບດັໃນການສະກດົນ ວ້ມ ື
ກີ່ ຽວກບັສະຫ ະໄດ.້ 

ຄ າຖາມ 

a. ຈົີ່ ງບອກຮູບແບບການສະກດົພາສາມທືີີ່ ເປັນສະຫ ະເປັນຄແືນວໃດ?  
b. ວ ທປີະຕ ບດັການສະກດົນ ວ້ມກືີ່ ຽວກບັສະຫ ະເຮດັແນວໃດ. 
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ບົດທີ 4 

ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບວັນນະຍຸດ 

ເວລາ 6 ຊົົ່ວໂມງ 

ຈຸດປະສງົໃຫ້ນັກຮຽນສາມາດ:  

- ຮຽນຮູວ້ນັນະຍ ດ 

1. ວັນນະຍຸດ 
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ບົດທີ 5 

ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບຄ າສັບ 

ເວລາ 6 ຊົົ່ວໂມງ 

ຈຸດປະສງົໃຫ້ນັກສຶກສາສາມາດ:  

- ຮຽນຮູແ້ບບສະກດົນີວ້ມລືາວກີ່ ຽວກບັຄໍາສບັໄດ.້ 
- ປະຕ ບດັການສະກດົຄໍາສບັໄດ.້ 

1. ແບບສະກົດນິິ້ວມືຄ າສັບທີົ່ຂືິ້ນຕົິ້ນດວ້ຍພະຍັນຊະນະ 

ພະຍນັຊະນະ:  ກ, ຂ, ຄ, ງ, ຈ, ສ, ຊ, ຍ, ດ, ຕ, ຖ, ທ, ນ, ບ, ປ, ຜ, ຝ, ພ, ຟ, ມ, ຢ, ລ, ວ, 
ຫ, ອ, ຮ. 

2. ວິທີປະຕິບັດ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ກ ໄກີ່  

ໄຂີ່  ຂ 

ຄວາຍ ຄ 

ງວົ ງ 
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ຈ ຈອກ 

ເສື
ອ 

ສ 

ຊາ້ງ ຊ 

ຍ ຍ ງ 

ດ ເດກັ 

ຕ ຕາ 
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ຖ ຖງົ 

ທ ທ ງ 

ນ 

ບ ແບ ້

ນກົ 

ປ ປາ 

ຜ ເຜີງ້ 
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ຝົນ ຝ 

ພູ ພ 

ໄຟ ຟ 

ແມວ ມ 

ລ 

ຢ 

ລງີ 

ຢາ 
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 ັ 

  

 

 

  

 

 

   

   

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ວ 

ເຮອືນ 

ຫ ຫີ່ ານ 

ວີ
 

ອ 

ຮ 

ໂອ 
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+ ຄ າສັບກ່ຽວກັບວັນ ແລະ ເວລາ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ມືິ້ນີິ້ 

ມືິ້ວານນີິ້ 

ມືິ້ອືົ່ນ 

ມືິ້/ວັນ 
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ວັນຈັນ 

ວັນອັງຄານ 

ວັນພຸດ 

ວັນພະຫັດ 

ວັນສຸກ 
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ວັນເສົາ 

ວັນອາທດິ 

ເດືອນ 

ປີ 
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ຊົົ່ວໂມງ 

ເວລາ 

ນາທ ີ

ວິນາທ ີ
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+ ຄ າສັບກ່ຽວກັບ ຄອບຄົວ ແລະ ຍາດພີົ່ນ້ອງ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຄອບຄົວ 

ຍາດພີົ່ນ້ອງ 

ພ ົ່ 

ແມຸ່ 
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ພ ົ່ເຖົິ້າ 

ແມຸ່ເຖົິ້າ 

ອ້າຍ 

ເອືິ້ອຍ 

ນ້ອງຊາຍ 
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ນ້ອງສາວ 

ຜູ້ຍິງ 

ຜູ້ຊາຍ 

ຫ ານ 

ລູກ 
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+ ໝວດຄ າສັບກ່ຽວກັບ ການສະແດງຕ່າງໆ 

 

 

 

 

 

 

ລູງ 

ປ້າ 

ນ້າບ່າວ 

ຊືົ່ 
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ແຟນ 

ຢຸ່າຮ້າງ 

ນາມສະກນຸ 

ແຕຸ່ງງານ 
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ມັກ 

ຮັກ 

ຍິິ້ມ 

ຕົກໃຈ 
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ເສຍໃຈ 

ອົດທົນ 

ຮ້ອງໃຫ້ 

ຊັງ 
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ບ ົ່ງາມ 

ດີໃຈ 

ຢ້ານ 

ຕືົ່ນເຕັິ້ນ 
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ໂສກເສົິ້າ 

ຂີິ້ຄ້ານ 

ພັກຜ່ອນ 

ໜ້າຮັກ 



35 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ງາມ 

ມ່ວນຊືົ່ນ 

ໃຈຮ້າຍ 

ຝົນຕົກ 

ຟ້າລົມ 



36 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ມາ 

ໃກ້ 

ເບົາ 

ຍ່າງ 

ນັົ່ງ 
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ຍ້າຍ 

ໜັກ 

ແລຸ່ນ   

ເຕັິ້ນ 

ແລກປຸ່ຽນ 
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ເງິນ 

ມີ 

ບ ົ່ 

ຍັງ 
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ໃໝຸ່ 

ຟອຍ 

ແລ້ວ 

ຖີິ້ມ 
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ເທົົ່າໃດ 

ບ ົ່ມີ 

ພ  

ຢູຸ່ 
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+ ໝວດຄ າສັບກ່ຽວກັບ ເຄືົ່ອງໃຊ້ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ສິິ້ນ 

ໂສ້ງຂາຍາວ 

ຖົງຕີນ 

ກະເປົົ໋າເງິນ 
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ກະເປົິ້າພາຍ 

ໂອ 

ຊາມ 

ບວງ 
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ກະເປົົ໋າເປ້ 

ຄຸ 

ຈອກ 

ສ້ອມ 
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ມີດ 

ຈານ 

ຄົກ/ສາກ 

ໝ ິ້ແກງ 
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ເງິນ 

ມີ 

ບ ົ່ 

ຍັງ 
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ໃໝຸ່ 

ຟອຍ 

ແລ້ວ 

ຖີິ້ມ 
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ເທົົ່າໃດ 

ບ ົ່ມີ 

ພ  

ຢູຸ່ 



48 
 

+ ໝວດຄ າສັບກ່ຽວກັບເຄືົ່ອງໃຊ້ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ສິິ້ນ 

ໂສ້ງຂາຍາວ 

ຖົງຕີນ 

ກະເປົົ໋າເງິນ 
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ສິິ້ນ 

ໂສ້ງຂາຍາວ 

ຖົງຕີນ 

ກະເປົົ໋າເງິນ 
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ກະເປົິ້າພາຍ 

ໂອ 

ຊາມ 

ບວງ 
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ກະເປົົ໋າເປ້ 

ຄຸ 

ຈອກ 

ສ້ອມ 
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ມີດ 

ຈານ 

ຄົກ/ສາກ 

ໝ ິ້ແກງ 
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ໂຕະ 

ກະດານດ
  າ 

ປຶິ້ມ 

ບິກ 
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ຕັົ່ງ 

ກະດານຂາວ 

ສ ດ າ 

ໂທລະສັບ 
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ໂທລະທັດ 

ພັດລົມ 

ຄັນຮົົ່ມ 

ເສືິ້ອກ້າມ 
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ຕູ້ເຢັນ 

ເຕົາລີດ 

ເສືິ້ອ 

ເສືິ້ອແຂນສັິ້ນ 
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ເສືິ້ອແຂນຍາວ 

ກະໂປຸ່ງ 

ໂສ້ງຂາສັິ້ນ 

ເກີບ 
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+ ໝວດຄ າສັບກ່ຽວກັບ ໝາກໄມ້ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ໝາກມ່ວງ 

ໝາກກ້ວຍ 

ໝາກມັງຄຸດ 

ໝາກຂາມ 
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ໝາພ້າວ 

ໝາກຂຽບ 

ໝາກນັດ 

ໝາກຖົົ່ວລຽນ 
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ໝາກຫຸຸ່ງ 

ໝາກກ້ຽງ 

ໝາກລ າໃຍ 

ໝາກໂມ 
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ໃຈຄວາມ 

ເນືອ້ໃນບດົຮຽນນີແ້ມີ່ ນເພືີ່ ອແນໃສີ່ ໃຫນ້ກັຮຽນຄູຮຽນຮູກ້ີ່ ຽວກບັແບບສະກດົນີວ້ມລືາວກີ່ ຽວກບັຄໍາສບັ ແລະ 
ການປະຕ ບດັການສະກດົຄໍາສບັ. 

ວຽກມອບໝາຍ 

 ໃຫນ້ກັສ ກສາຄູປະຕ ບດັຕວົຈ  ງ 

ຄ າຖາມ 

1. ແບບສະກດົນີວ້ມລືາວກີ່ ຽວກບັຄໍາສບັເປັນແນວໃດ?. 
2. ຈົີ່ ງບອກວ ທປີະຕ ບດັການສະກດົຄໍາສບັ? 
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ບົດທີ 6 

ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບຈ ານວນ 

ເວລາ 6 ຊົົ່ວໂມງ 

ຈຸດປະສງົໃຫ້ນັກສຶກສາສາມາດ:  

- ຮຽນຮູກ້ີ່ ຽວກບັການນບັເລກ 1- 20. 
- ຮູວ້ ທປີະຕ ບດັການນບັເລກດວຍ້ພາສາມ.ື 

1. ການນັບຈ ານວນ ( ການນັບເລກ ແຕຸ່ 1- 20 ) 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20.  

2. ວິທີປະຕິບັດ 

ວ ທກີານນບັຕວົເລກຈາກຫນ ີ່ ງ 1 ຫາຊາວ 20. 

1- ຈ ານວນຫນຶົ່ງ  One 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນຫນ ີ່ ງໃນ ພາສາມ ື, ໃຫໃ້ຊນ້ ວ້ມນືີວ້ຊ ີ(ເຮດັແບບນີ)້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lo.approby.com/%E0%BA%9B%E0%BA%B0%E0%BA%A7%E0%BA%B1%E0%BA%94%E0%BA%AA%E0%BA%B2%E0%BA%94%E0%BA%82%E0%BA%AD%E0%BA%87%E0%BA%9E%E0%BA%B2%E0%BA%AA%E0%BA%B2%E0%BA%A5%E0%BA%B0%E0%BA%9A%E0%BA%BB%E0%BA%9A%E0%BA%AD%E0%BA%B2/
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2- ຈ ານວນສອງ  Two 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສອງໃນ ພາສາມ ື, ໃຫໃ້ຊນ້ີວ້ຊີ ້ແລະ ນ ວ້ກາງຂ ນ້ (ເຮດັແບບນີ)້. 

 

 

 

 

 

 

 

3- ຈ ານວນສາມ   Three 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສາມໃນພາສາມໃືຫໃ້ຊນ້ີວ້ໂປ,້ ນີວ້ຊີ ້ແລະ ນ ວ້ກາງຂ ນ້ (ເຮດັແບບນີ)້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lo.approby.com/%E0%BA%AA%E0%BA%B4%E0%BB%88%E0%BA%87%E0%BA%97%E0%BB%89%E0%BA%B2%E0%BA%97%E0%BA%B2%E0%BA%8D%E0%BA%82%E0%BA%AD%E0%BA%87%E0%BA%81%E0%BA%B2%E0%BA%99%E0%BA%AE%E0%BA%BD%E0%BA%99%E0%BA%AE%E0%BA%B9%E0%BB%89/
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4- ຈ ານວນສີົ່   Four 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສີີ່ ໃນພາສາມ,ື ພຽງແຕີ່ ໃສີ່ ສີີ່ ນ  ວ້ມ ື(ແຕີ່ ບໍີ່ ແມີ່ ນນີວ້ໂປ)້. ສວີ່ ນນີວ້ໂປ ້ຫ  ືໂປມ້ແືມີ່ ນໃຫພ້ບັໄວ ້
(ເຮດັແບບນີ)້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5- ຈ ານວນຫ້າ    Five 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນຫາ້ໃນພາສາມ,ື ສະແດງນ ວ້ມທືງັຫມດົ (ເຮດັແບບນີ)້. 
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6- ຈ ານວນຫົກ    Six 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນ 6 ໃນພາສາສນັຍາລກັ, ເອາົມເືປີດແລະແຕະນ ວ້ກບັນ ວ້ມສືບີວົ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7- ຈ ານວນເຈດັ   Seven 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນເຈດັໃນພາສາມ,ື ໃຫເ້ອາົມນື ວ້ໂປແ້ປະກບັມນື ວ້ນາງ,ສວີ່ ນມນື ວ້ຊີ,້ ນ ວ້ກາງ ແລະ ນ ວ້ກອຍ້
ແມີ່ ນໃຫຍ້ກົຂືນ້ (ເຮດັແບບນີ)້. 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 
 

8- ເລກທີແປດ   Eight 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນແປດຢູີ່ ໃນພາສາມ,ື ໃຫເ້ອາົມນື ວ້ໂປແ້ປະໃສີ່ ມນື  ວ້ກາງ, ສວີ່ ນນ ວ້ຊີ,້ ນ ວ້ນາງ ແລະ ນ ວ້ກອຍ້
ແມີ່ ນໃຫຍ້ກົຂືນ້ (ເຮດັແບບນີ)້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9- ຈ ານວນເກົິ້າ    Nine 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນເກົາ້ໃນພາສາມ,ື ໃຫໃ້ຊນ້ ວ້ໂປແ້ປະນ ວ້ຊີ,້ ສວີ່ ນນ ວ້ກາງ, ນ ວ້ນາງ, ນ ວ້ກອຍ້ແມີ່ ນໃຫຍ້ກົຂືນ້ 
(ເຮດັແບບນີ)້. 
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10- ຈ ານວນສິບ  Ten 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບໃນພາສາມ,ື ໃຫ ້ຍກົຫວົໂປມ້ແືລວ້ງຽີ່ງໄປທາງຫ ງັມໜືອ້ຍໜ ີ່ ງແລວ້ຍກົໂປຊ້ືີ່ ຂ ນ້ (ເຮດັ
ແບບນີ)້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

11- ຈ ານວນ  Eleven  

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບເອດັຢູີ່ ໃນພາສາມ,ື ໃຫກ້ໍາກໍີ່ າປັນ້ແລວ້ຊີມ້ຂືືນ້ (ເຮດັແບບນີ)້. 
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12- ຈ ານວນສິບສອງ   Twelve  

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບສອງໃນພາສາມ ືໃຫງ້ຂໍໍມ ື"ສອງນ ວ້" ຫ ງັຈາກນັນ້ແມີ່ ນຍກົມນືີວ້ຊີກ້ບັມນືີວ້ກາງຍກົຂືນ້
ແລວ້ເອາົໂປມ້ລືະຫວີ່ າງກາງຂອງສອງນ ວ້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

13- ຈ ານວນສິບສາມ   Thirteen 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບສາມໃນພາສາມ,ື ໃຫຍ້ກົນ ວ້ໂປ,້ນ ວ້ຊີ,້ນ  ວ້ກາງຫ ງັຈາກນັນ້ຈ  ີ່ ງຄີ່ ອຍໆງ ໍ"ສອງນ ວ້ມ"ື ນ ວ້ຊີ ້

ກບັນີວ້ກາງໃນຂະນະທີີ່ ໂປມ້ແືບອອກ. 
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14- ຈ ານວນສິບສີົ່   Fourteen     

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບສີີ່ ໃນພາສາມ,ື ຄີ່ ອຍໆງນໍ  ວ້ມ ື"ສີີ່ " ໃນຂະນະທີີ່ ເຮດັໃຫມ້ດືລງົພາຍໃນປາມ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15- ຈ ານວນສິບຫ້າ    Fifteen 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບຫາ້ໃນພາສາສນັຍາລກັ, ຄີ່ ອຍໆງ ໍ"ສີີ່ " ນ ວ້ມໃືນຂະນະທີີ່ ມຖືອືອກ. 
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16- ຈ ານວນສິບຫົກ  Sixteen 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບຫກົໃນພາສາມ,ື ໃຫເ້ອາົນ ວ້ໂປແ້ປະກນັກບັນ ວ້ກອຍ້ ສວີ່ ນນ ວ້ຊີ,້ ນ ວ້ກາງ, ນ ວ້ນາງ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17- ຈ ານວນສິບເຈັດ   Seven 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບເຈດັໃນພາສາມ,ື ເຮດັນ ວ້ມໃືຫເ້ປັນເຄືີ່ ອງຫມາຍ "ເຈດັ" ແລະ ປ ີ່ ນມຫືນັຈາກຊາ້ຍຫາຂວາ. 
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18- ຈ ານວນສິບແປດ    Eighteen 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບແປດຢູີ່ ໃນພາສາມ,ື ເຮດັນ ວ້ມໃືຫເ້ປັນເຄືີ່ ອງຫມາຍ "ແປດ" ແລະ ປ ີ່ ນມຊື ້ໍາຊ ້ໍາຫນັຈາກຊາ້ຍ
ໄປຂວາ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19- ຈາໍນວນສ ບເກົາ້ Number Nineteen  

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນສ ບເກົາ້ໃນພາສາສນັຍາລກັ, ເຮດັໃຫອ້າການສໍາລບັ "ເກົາ້" ແລະຍາ້ຍມນັ repeatedly ຈາກ
ຊາ້ຍຫາຂວາ. 

 

 

 

 

 

 



72 
 

20- ຈ ານວນຊາວ   Twenty 

ເພືີ່ ອເຮດັໃຫຈ້າໍນວນຊາວໃນພາສາມ,ື ຄີ່ ອຍໆ "ຈບັ" ນ ວ້ມ ືແລະ ນ ວ້ມອືກີຢີ່ າງຫນ ີ່ ງສະແດງໃຫເ້ຫນັ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ໃຈຄວາມ 

ແບບສະກດົນ ວ້ມລືາວກີ່ ຽວກບັຈາໍນວນ ເພືີ່ ອແນໃສີ່ ໃຫນ້ກັຮຽນມຄີວາມຮູຄ້ວາມສາມາດກີ່ ຽວກບັການນບັ
ເລກແຕີ່  1- 20 ແລະ ຮູວ້ ທປີະຕ ບດັໃນການນບັເລກດວຍ້ພາສາມ.ື 

 

ວຽກມອບໝາຍ 

 ໃຫນ້ກັສ ກສາຄູປະຕ ບດັຕວົຈ  ງໃນການນບັເລກດວຍ້ພາສາມ ືແຕີ່  1 ເຖ ງ 20. 

 

ຄ າຖາມ 

1. ຈົີ່ ງອະທ ບາຍກີ່ ຽວກບັການນບັເລກ 1- 20? 

2. ຈົີ່ ງບອກວ ທປີະຕ ບດັການນບັເລກດວຍ້ພາສາມ?ື 
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ບົດທີ 7 

ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບພະຍັນຊະນະພາສາອັງກິດ 

 

ເວລາ 6 ຊົົ່ວໂມງ 

ຈຸດປະສງົໃຫ້ນັກສຶກສາສາມາດ:  

- ຮຽນຮູກ້ີ່ ຽວກບັການສະກດົນ ວ້ມເືປັນພະຍນັຊະນະພາສາອງັກ ດໄດ.້ 
- ຮູວ້ ທສີະກດົນ ວ້ມເືປັນພະຍນັຊະນະພາສາອງັກ ດໄດ.້ 

1. ແບບສະກົດນີິ້ວມືິ້ພະຍັນຊະນະພາສາອັງກິດ 

A  a, B  b, C  c, D  d, E  e, F  f, G  g,  H h, I  i, J  j, K  k, L  l, 

  

M  m, N  n,  O  o,  P  p,  Q  q, R  r, S  s, T  t,  U  u, V  v,  W  w,  

   

X  x, Y  y, Z  z. 

 

2. ວິທີປະຕິບັດ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A, a 

B, b 
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C, c 

D, d 

E, e 
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F, f 

G, g 

H, h 
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I, i 

J, j 

K, k 
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L, l 

M, m 

N, n 
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Q, q 

O, o 

P, p 
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R, r 
 

S, s 

T, t 
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V, v 

W, w 

U, u 



81 
 

Y, y 

Z, z 

X, x 
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ໃຈຄວາມ 

ການສະກດົນ ວ້ມເືປັນພະຍນັຊະນະພາສາອງັກ ດແມີ່ ນມຄີວາມສໍາຄນັທີີ່ ສ ດໃນການສືີ່ ກບັຄນົພ ການຫູໜວກ, 
ປາກກກື ແລະ ສາມາດນາໍໄປໃຊເ້ຂົາ້ໃນຊວີ ດປະຈາໍວນັໄດ.້ 

 

ວຽກມອບໝາຍ 

 ໃຫນ້ກັສ ກສາຄູຝ ກປະຕ ບດັໃນການນາໍໃຊກ້ານສະກດົພະຍນັຊະນະພາສາອງັກ ດຕາມທີີ່ ຄກໍານດົໃຫ.້  

ຄ າຖາມ 

1. ການສະກດົນ ວ້ມພືະຍນັຊະນະພາສາອງັກ ດແມີ່ ນແນວໃດ? 

2. ຈົີ່ ງບອກວ ທສີະກດົນ ວ້ມເືປັນພະຍນັຊະນະພາສາອງັກ ດ? 
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ຫ ັກສູດ 

ໂຄງຮ່າງຫ ັກສູດລາຍວິຊາ 
ຊືົ່ວິຊາ: ພາສາມື 

ຫ ັກສູດສ້າງຄູປະຖົມ ລະບບົ 12+4 
ລະຫັດວິຊາ: 0208707 

ລະບົບ-ພາກຮຽນ ລະບບົ 4 ປີ ພາກຮຽນ  1 ປີ 4 
ຊົົ່ວໂມງ 96 ຊວົີ່ ໂມງ 
ຈ ານວນໜວ່ຍກິດ 4 (2-4-2) 
ອະທິບາຍໜວ່ຍກິດ ວ ຊານີ ້ມ ີ4 ໜວີ່ ຍກ ດ ໃນນັນ້ 2 ຊົີ່ ວໂມງບນັລະຍາຍຕໍີ່  1 ອາທ ດ  ໃນ 16 

ອາທ ດ ເທົີ່ າກບັ 32 ຊົີ່ ວໂມງ, 4 ຊົີ່ ວໂມງພາກປະຕ ບດັຕໍີ່  1 ອາທ ດ ໃນ 16 
ອາທ ດ ເທົີ່ າກບັ 64 ຊົີ່ ວໂມງ ແລະ 2 ຊົີ່ ວໂມງ ພາກວຽກບາ້ນຕໍີ່  1 ອາທ ດ. 

ຈຸດປະສງົ ເພືີ່ ອໃຫນ້ກັສ ກສາຄູສາມາດ:  
 ສະກດົນ ວ້ມຖືກືຕອງ້ຕາມພະຍນັຊະນະ, ສະຫ ະ ແລະ ຄໍາສບັລາວໄດ.້ 
 ນາໍໃຊຄ້ວາມຮູພ້ືນ້ຖານພາສາມເືຂົາ້ໃນຊວີ ດປະຈາໍວນັໄດ.້ 
 ມຄີວາມສະຫງວນມກັ ແລະ ນາໍໃຊເ້ຂົາ້ໃນນການສອນຊັນ້ປະຖມົສ ກ

ສາໄດ.້  
ເນືິ້ອໃນຫຍ ິ້ ວ ຊານີນ້ກັສ ກສາຄູຈະໄດຮ້ຽນຮູກ້ີ່ ຽວກບັ: ແບບສະກດົນີວ້ມລືາວ ( ພະຍນັຊະ 

ນະ, ສະຫ ະ, ວນັນະຍ ດ ແລະ ຄໍາສບັລາວ), ຈາໍນວນ ( ຈາໍນວນ 1; 2; 3; 4;5; 

6; 7; 8; 9; 10; 11; 12; 13; 14; 15; 16; 17;18; 19; 20. ), ແບບ
ສະກດົນ ວ້ມພືາສາອງັກ ດ ( ພະຍນັຊະນະ ).  

ການດ າເນີນການສອນ ວ ຊານີດໍ້າເນນີການຮຽນ-ການສອນຢູີ່ ໃນການຮຽນທ ີ7 ປີທ ີ4 ພາຍໃນ 16 
ອາທ ດ ມ ີ6 ຊົີ່ ວໂມງຕໍີ່ ອາທ ດ ລວມ 96 ຊົີ່ ວໂມງ, ວ ທສີອນທີີ່ ນາໍໃຊເ້ຂົາ້ໃນ
ການຮຽນ-ການສອນມ:ີ ການອະທ ບາຍ, ສນົທະນາ, ລະດມົສະໝອງ, ສາທ ດ 
ແລະ ປະຕ ບດັຕວົຈ  ງ. 

ອາທິດທີ 1 ບົດທີ 1 ປະຫວັດຄວາມເປັນມາຂອງພາສາມື 
1. ປະຫວດັຄວາມເປັນມາຂອງພາສາມ.ື 
2. ຮູບແບບການໃຊພ້າສາມ.ື 
3. ໂຄງສາ້ງຂອງພາສາມ.ື 
4. ຫ ກັການສໍາຄນັໃນການເຮດັທີ່ າພາສາມ.ື 
5. ຄວາມໝາຍຂອງການສະກດົຕວົອກັສອນດວຍ້ພາສາມ.ື 



84 
 

6. ພາສາມໃືນລາວ. 
7. ລາຍລະອຽດຂອງບນັຫາທີີ່ ພບົໃນປະຈ ບນັ. 

ອາທິດທີ 2 ບົດທີ 2 ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບພະຍັນຊະນະ 
1. ພະຍນັຊະນະ ກ, ຂ, ຄ,ງ, ຈ, ສ, ຊ, ຍ, ດ, ຕ, ຖ, ທ, ນ. 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 3 ບົດທີ 3 ແບບສະກົດນີິ້ວມືລາວກ່ຽວກັບພະຍັນຊະນະ (ຕ ົ່) 
1. ພະຍນັຊະນະ ບ, ປ, ຜ, ຝ, ພ, ຟ, ມ, ຢ, ລ, ວ, ຫ, ອ, ຮ. 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 4 ບົດທີ 4 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບສະຫ ະ. 
1. ສະຫ ະ 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 5 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບວັນນະຍຸດ 
1. ວນັນະຍ ດ 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 6 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ກ, ຂ, ຄ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 7 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ງ, ຈ, ສ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 8 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ຊ, ຍ, ດ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 9 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ຕ, ຖ, ທ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 10 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ນ, ບ, ປ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 11 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ຜ, ຝ, ພ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 12 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
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1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ຟ, ມ, ຢ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 13 ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ລ, ວ, ຫ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 14  ບົດທີ 5 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຄ າສັບ ( ຕ ົ່ ) 
1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ ອ, ຮ ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

ອາທິດທີ 15 ບົດທີ 6 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບຈ ານວນ 
1. ຄໍາສບັ ( ຕວົເລກ 1-20 ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

 
ອາທິດທີ 16 ບົດທີ 7 ແບບສະກົດນິິ້ວມືກ່ຽວກັບພະຍັນຊະນະພາສາອັງກິດ 

1. ຄໍາສບັ ( ພະຍນັຊະນະຕວົ A-Z ) 
2. ວ ທປີະຕ ບດັ 

 ນາໍພານກັສ ກສາຄູທວນຄນື ແລະ ສອບເສງັ 
ການປະເມີນ  ຮວີ່ ມຮຽນ                       10% 

 ປະຕ ບດັວຽກກ ີ່ ມ               10% 
 ວຽກບ ກຄນົ                     30% 
 ກວດກາກາງພາກ                20% 
 ເສງັທາ້ຍພາກ                    30% 

 
ເອກະສານອ້າງອີງ ປືມ້ພາສາມ ືເຫ ັມ້ 1 ສໍາລບັຄນົທົີ່ ວໄປ, ແປ ແລະ ຮຽບຮຽງໂດຍ ຄະນະຄູ

ໂຮງຮຽນສ ກສາພ ເສດ ສູນຟືນ້ຟູຄນົພ ການ. 
ຜູ້ຮຽບຮຽງ ອາຈານ ສມົຫວງັ ຄອນສະຫວນັ ວ.ຄ ດງົຄໍາຊາ້ງ ໂທ 020 2242 3241 

ອາຈານ ວນັວ ສາ ຄໍາມະນວີງົ ວ.ຄ ດງົຄໍາຊາ້ງ ໂທ 020 2999 9055 
ອາຈານ ຊວນທອງ ເລອືງຄໍາມາ ວ.ຄ ດງົຄໍາຊາ້ງ ໂທ 020 2202 4707 
ອາຈານ ອ ໄລສກັ ຈນັທະວ ົສູນພດັທະນາຄູ ໂທ 020 9959 4405 

ຜູ້ຮຽບຮຽງຄືນ ທີ່ ານ ປັງກອນ ພອນພ ລາວນັ ໂທ 020 2202 6213  
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ເອກະສານອ້າງອ້າງ 

 

- ປືມ້ຄໍາສບັພາສາມຂືັນ້ພືນ້ຖານ ສະມາຄມົຄນົຫູໜວກ  ສກົປີ 2015 
- https://www.handme.org/sign-language 
- https://lo.atomiyme.com/   
- https://lo.approby.com/ 

 

 

https://www.handme.org/sign-language
https://lo.approby.com/

